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des 
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Espace de ressources et de conseils dédié à l'orientation 
et à la vie professionnelle, en accès libre, anonyme et gratuit 
pour tous les publics 

Nos pôles 
• Choisir son orientation 
• Travailler, s'informer 
sur les métiers et l'emploi 

• Évoluer, se former, 
se reconvertir 

• Créer son activité 

Entretiens de conseils individuels, 
anonymes et gratuits 

+ Permanences Droit du travail 

• Sur place, des entretiens sans rendez-vous; 

à distance 

• À distance, des entretiens par téléphone, 
sur rendez-vous. 

• Ateliers; 

Événements gratuits sur place, 

• Forums emploi; 
Rencontres avec des professionnels pour 

découvrir des métiers... 



RÉPUBLIQUE FRANÇAIŠE 

M7> Porte do lo Vllette 
Tram Tsb> Porte da la Vllett 
fX 

Espace documentaire 
• 4 000 documents, livres, revues, fiches métiers 

à consulter sur place ou à emprunter gratuitement 
des sélections de sites, des bases de données 
(Xerfi, Kompass..); 
• Des espaces de travail, des prises électriques 
et du Wi-Fi. 

Ressources numériques 
• Des outils d'aide à l'orientation; 
• Une plateforme d'autoformation en ligne 
en accès gratuit ; 
•30 PC avec suite bureautique et accès internet, 
des imprimantes ; 
• Découverte métiers avec casques de réalité 
virtuelle; 
• Un conseiller numérique pour vous aider dans vos démarches. 

La Cité des métiers hors-les-murs 
• Nos centres associés Vous accueillent et vous 
proposent des ateliers et des ressources docu 
mentaires 
- La Bibliothèque publique d'information du 
centre Pompidou; 
La Maison de l'emploi de Bagnolet; 
Et les Points Paris Emploi des 10* et 18° arron 

dissements. 

Ouvert du mardi au vendredi de 10h 
à 18h et le samedi de 12h à 18h 
citedesmetiers.com infoCDM.contact@universcience.fr 

Cité des selences 
et de llndustre 
30 ev. Corentin-Cariou 
75019 Paris 
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